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Kocaeli Saglik ve Teknoloji Universitesi (KOSTU) Yapay Zeka (YZ) Kullanim Rehberi

Bu rehber, Kocaeli Saglik ve Teknoloji Universitesi 6gretim elemanlarinin yapay zeka (YZ)
teknolojilerinden etik, pedagojik ve giivenli bir bicimde nasil faydalanabileceklerine iliskin
kapsaml1 bir kullanim rehberidir. Rehberde, yapay zeka (YZ) araglarinin ders igerigi hazirlama
siirecinde nasil etkili sekilde kullanilabilecegi, etkilesimli 6grenme ortamlar1 olusturma
yontemleri ve bu teknolojilerin dlgme-degerlendirme siireclerine entegrasyonu konularinda
kapsamli temel bilgiler sunulmaktadir. Ayrica, 6gretim elemanlarinin bu araglar1 pedagojik
acidan dogru ve verimli bicimde kullanabilmeleri i¢in uygulamaya yonelik pratik oneriler ve
ornek uygulamalar paylasilmaktadir. Boylece, YZ teknolojilerinin egitimde sagladigi
olanaklardan maksimum fayda saglanmasi hedeflenmektedir.

Ierik, cesitli {iniversite ve yiiksekdgretim kurumlarinin YZ kullanimma yénelik rehber ve el
kitaplarinin derlenmesiyle hazirlanmistir. Amag, 6gretim elemanlarinin YZ tabanli arag ve
teknikleri etkili sekilde kullanmalarin1 saglamak; ders materyallerini zenginlestirmelerine ve
YZ destekli 6grenme siireclerini daha verimli hale getirmelerine katki sunmaktir.

Rehberin ilerleyen sayfalarinda, konu bagliklarina gore siniflandirilmis se¢ilmis baglantilar yer
almaktadir.

YAPAY ZEKA NEDIR VE EGITIMDE NASIL KULLANILIR?

Yapay zeka, bilgisayar sistemlerinin insanlar gibi 6grenme, karar verme ve sorun ¢dzme
yeteneklerini taklit etmesini saglayan teknolojidir. Egitimdeki potansiyel kullanimlari su
basliklarda toplanabilir:

- Ogrenme materyali iiretimi (metin, sunum, video)
Ornekler:

- Ogretim eleman, bir {iniversite dersine yonelik haftahk sunumlar1 ChatGPT
gibi dil modelleriyle olusturarak zaman kazanabilir.

= Metin igerigini bir yapay zeka aracina girerek, ders videosu veya animasyon
iireten platformlarla gérsel materyal hazirlanabilir (6rnegin: Synthesia, Pictory).

=> Belirli bir konuyla ilgili soru-cevap materyali, konu 6zeti veya kavram haritasi
YZ ile hazirlanabilir.

- Kisisellestirilmis 6grenme yollar

Ornekler:



=> Bir 6grenci, eksik oldugu konular1 analiz eden ve ona 6zel bir ¢alisma programi
sunan Al tabanh dijital asistan kullanabilir (6rnek: Khan Academy + GPT).

- Ogrencinin hizina ve dgrenme tarzina gore adapte olan sistemler (Srnek:
Squirrel Al — Cin'de kisiye 6zel ders igerigi sunuyor).

e Otomatik geri bildirim ve degerlendirme

Ornekler:

= Ogrencilerin yazdig1 denemeler, yapay zekd tarafindan gramer, anlam ve
icerik acisindan  degerlendirilebilir  (6rnek:  Grammarly, Quillbot).

-> Bir sinav sistemine entegre edilen yapay zeka, agik uclu sorulara verilen yanitlar
rubriklere gore puanlayabilir.
o Dil destegi ve metin diizenleme
Ornekler:

- Akademik Ingilizce diizeyi diisiik bir 6grenci, yazdigi odevi yapay zeka
yardimiyla akademik dile doniistiirebilir.

- Bir Erasmus 6grencisi, Tiirkgeye hakim degilse, Al destekli sistemler ile
igeriklerin anhk cevirisini alarak egitime dahil olabilir.

e Simiilasyonlar ve etkilesimli senaryo calismalar:
Saghk Alami Ornekleri:
=> Sanal Hasta Senaryolari: Fizyoterapi, hemsirelik ve tip fakiiltesi 6grencileri, yapay zeka
destekli platformlar sayesinde gercek zamanh hasta vakalariyla karsilasarak tam

koyma, iletisim kurma ve miidahale becerilerini gelistirebilir.
Ornek: Body Interact — Gergekei hasta simiilasyonlariyla karar verme pratigi.

-> Sanal Ameliyat Deneyimi: Ogrenciler, yapay zeka ile desteklenen 3D platformlarda

sanal ameliyat senaryolarini caligabilir.
Ornek: Touch Surgery — Cerrahi prosediirleri adim adim sanal olarak uygulama imkani
sunar.

Miihendislik Alan1 Ornekleri:

=> Endiistriyel Sistem Simiilasyonu: Makine, elektrik-elektronik ya da mekatronik

.....

otomasyon sistemleri gibi konulari deneyimleyebilir.
Ornek: Siemens PLM (Digital Twin), MATLAB Simulink + AI modelleri — gercek


https://www.bodyinteract.com/
https://www.bodyinteract.com/

sistemlerin dijital ikizlerini test etme imkani.

- Afet Simiilasyonlar1 / Yapisal Dayamkhhik: insaat mithendisligi dgrencileri, yapay
zeka destekli yazilimlarla deprem dayamiklhihgi, riizgar yiikii, toprak analizi gibi
kritik mithendislik hesaplarini gorsellestirebilir.
Ornek: ETABS + Al analiz eklentileri — yapilarin sanal testlerini gerceklestirme.

Yapay Zekayr Tanimlama

Bu baglantilar, yapay zekanin tanimi, tiirleri ve smif ortamlarinda nasil kullanilabilecegi
konusunda bilgi sunmaktadir:

Understanding Generative Al, Yale University

What is Generative AI?, Vanderbilt University

Types of Generative Al, Boston University

Al Teaching Guide, Stanford University

Opportunities for Al in Higher Education, Charlotte University
Generative Al in Education and Pedagogy, Cornell University
UNESCO: Guidance for Generative Al in Education

JISC: Generative Al - A Primer

YZ Araclan
Asagidaki baglantilardan, egitimde kullanilan YZ araclarini ve 6zelliklerini inceleyebilirsiniz:

Generative Al Tools, Vanderbilt University

Tools for Teaching and Learning, Durham College
Teaching with AI Apps, University of Calgary

Al in Academia: Tools Overview

Tonbuloglu (2023), Journal of Educational Technology

PEDAGOJIK UYGULAMA SENARYOLARI
Icerik Hazirlama

e Konu 6zeti olusturma: ChatGPT, Claude Al, NotebookLM
e Gorsel materyal: Canva AI, Gamma.app

Etkilesimli Ogrenme

e Anket, quiz, tartisma: Mentimeter (https://www.mentimeter.com)
e Video destekli 6grenme: EdPuzzle (https://edpuzzle.com)
e Chat tabanli senaryo olusturma: ChatGPT + Padlet

Olcme ve Degerlendirme

Quiz ve soru bankas1 olusturma: QuestionWell (https://questionwell.org)
Otomatik sinav kontrolii: Gradescope (https://www.gradescope.com)

Yapay zeka ile geribildirim: ChatGPT destekli agiklamalar

Intihal ve YZ iiretimi tespiti: Turnitin AI Detection (https://www.turnitin.com)



https://ctl.yale.edu/
https://vanderbilt.edu/
https://bu.edu/
https://teachingcommons.stanford.edu/
https://charlotte.edu/
https://teaching.cornell.edu/
https://unesco.org/
https://jisc.ac.uk/
https://vanderbilt.edu/
https://durhamcollege.ca/
https://taylorinstitute.ucalgary.ca/
https://mapeducation.org/
https://jetol.org/
https://www.mentimeter.com/
https://edpuzzle.com/
https://questionwell.org/
https://www.gradescope.com/
https://www.turnitin.com/

YZ araclarinin 6devlerde etik ve bilingli kullanimi ile sinif i¢i destekleyici yaklagimlar:

Stanford: Al in Teaching and Learning
Cornell: Al in Assignment Design

Boston University: Al in the Classroom
Indiana University: Addressing Al in Writing

YZ’yi Ders Planlarina Entegre Etme

Bu baglantilar, YZ’nin miifredata nasil uyarlanabilece§i ve ders politikalarina nasildahil
edilmesi konusunda yol gosterici bilgiler sunmaktadir.

Michigan State University: Al Syllabus Guide
University of Texas: Sample Al Syllabus Policies
Boston University: Al in the Syllabus

Harvard University: Al Guidance

University of Kansas: Al in Course Design
University of Nebraska: Al Policy Development

University of Chicago: Al Syllabus Language

YZ Komutlar1 (Prompt) Olusturma
ChatGPT gibi yapay zeka aracglarinda etkili ve verimli komut yazma teknikleri
e UNC: Al Prompt Cards

o Kent University: Prompt Examples
e UBC: Copilot Prompt Development

ETiK VE GUVENLIK KURALLARI

YZ  kullamimi, yiiksekogretimde etik ve hukuki sorumluluklar ¢ergevesinde
degerlendirilmelidir:

Ogrencilerin 6dev, proje vb.de kullandiklar1 YZ araglarini beyan etmeleri istenmelidir.
YZ ile iretilen icerikler, kaynak gosterimi ve akademik diiriistliik ilkelerine uygun
olarak %20 olmalidir..

e KVKK ve gizlilik politikalar: dikkate alinmalidir.

Asagidaki kaynaklar, YZ'nin etik kullanim1 ve akademik diiriistliikle iliskisini aciklamaktadir:

e Cornell University Ethics Guidelines

e Ethical Use in Higher Ed., Queen’s University

e Citing ChatGPT, APA Style

e UNC Charlotte: Student Al Ethics Protocol
YZ Politikalari

Universitelerin YZ politikalar1 ve ydnergeleri:


https://teachingcommons.stanford.edu/
https://teaching.cornell.edu/
https://bu.edu/
https://citl.indiana.edu/
https://teaching.msu.edu/
https://facultyinnovate.utexas.edu/
https://bu.edu/
https://harvard.edu/
https://cte.ku.edu/
https://teaching.unl.edu/
https://teaching.uchicago.edu/
https://teaching.charlotte.edu/
https://kent.ac.uk/
https://ctlt.ubc.ca/
https://teaching.cornell.edu/
https://queensu.ca/
https://apastyle.apa.org/
https://teaching.charlotte.edu/

e Kocaeli Saglik ve Teknoloji Universitesi Yapay Zeka (YZ) Kullanim Y&nergesi

e FEast Carolina University: Al Policies

University of Kent: Al Syllabus Examples

KAYNAKLAR VE FAYDALI LINKLER

Araclar

ChatGPT (OpenAl): https://chat.openai.com

Canva Al https://www.canva.com/features/ai-image-generator/
Gamma.app: https://gamma.app

Gradescope: https://gradescope.com

QuestionWell: https://questionwell.org

Mentimeter: https://mentimeter.com

Turnitin Al: https://www.turnitin.com

Notion Al: https://www.notion.com/product/ai

Khanmigo (Khan Academy): https://www.khanacademy.org/khan-labs

Uygulama Ornekleri (Universiteler)

Harvard University - CS50 Al Teaching Assistant Pilot: https://cs50.harvard.edu/ai/
University of South Australia - Clinical Reasoning AI Simulation:
https://study.unisa.edu.au

University of Florida - Center for Instructional Technology and Training:
https://citt.ufl.edu/tools/ai-tools-in-teaching-and-learning/

Bogazici Universitesi - GPT Destekli Soru Gelistirme Projesi: https:/ai.boun.edu.tr

Kitaplar ve Makaleler

Y Z’nin siirdiiriilebilir ve etik kullanimi {izerine akademik yayinlar:

Beckingham et al. (2024). Using Generative Al Effectively in HE.
Davis (2024). Inclusion and Integrity in the Age of GenAl.

Ewen (2023). Al and Competency-Based Education.

Ilingworth (2023). Al and Access Equity in Education.

Raley & Rhee (2023). Critical Al: A Field in Formation.

Bu metin, KOSTU niin dijital doniisiim stratejisi kapsaminda gelistirilen uygulamalarin temel
taglarindan biridir. Akademik personelin deneyim ve Kkatkilariyla diizenli olarak
giincellenecektir.


https://ecu.edu/
https://kent.ac.uk/
https://chat.openai.com/
https://www.canva.com/features/ai-image-generator/
https://gamma.app/
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https://ai.boun.edu.tr/

