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•“Öyle bir yöntem arıyorum ki öğretenler 
daha az öğretsin, öğrenenler daha çok 
öğrensin”  Comenius



Dahili Hastalıklar Bilgisi 

Dersin Amacı

Bu dersin amacı sağlık ve hastalık kavramlarının tanımlanması, bu
kavramları etkileyen olumlu ve olumsuz etkenlerin ve insan
vücudundaki sistemlere ait hastalıkların öğrenilmesidir.



Haftalık konular

• Sağlık ve Hastalık

• Solunum sistemi hastalıkları

• Dolaşım sistemi hastalıkları

• Sindirim sistemi hastalıkları

• Kan hastalıkları

• Kas ve iskelet sistemi hastalıkları

• Üriner sistemi hastalıkları

• Ara sınav

• Sinir sistemi hastalıkları

• Endokrin sistem hastalıkları

• Bağışıklık sistemi hastalıkları

• Kanserler

• İş ve meslek hastalıkları

• Genital Sistem Hastalıkları

• İmmünolojik Hastalıklar 

• Dönem Sonu Sınavı



Öğretim Yöntemleri

• Anlatım

• Tartışma

• Rol Oynama

• Örnek olay

• Saha çalışması

• Sunum 



Tartışma (Münazara)

• Psikoloji insan sağlığı üzerinde etkilidir/ değildir.

• Teknoloji insan sağlığına faydalıdır/ zararlıdır.

• Hastalıkları iyileştiren ilaçlardır/bağışıklık sistemidir.

• Meslek hastalıkları önlenebilir/önlenemez.



Rol Oynama

• Öğretim üyesi liderliğinde esnek senaryo üzerinden 
hastanelerin acil girişinden başvuran hastanın karşılayan 
personel rolleri üzerinden hastalık tahminleri.

• Öğrencilerin daha önceden hazırladıkları senaryolar üzerinden 
ambulans ile hastaneye götürülen hasta ile ambulans personeli 
rolü üzerinden uygun ve uygun olmayan davranışlar.



Örnek olay

Öğretim üyesi tarafından hazırlanmış örnek olaylar (video) 
üzerinden temel problem ve ayrıntıların öğrenciler tarafından 
tespit edilmesi.

Örnek videolar: https://www.youtube.com/watch?v=jYlzTQe38qg

https://www.youtube.com/watch?v=y7wktZbWOjc

https://www.youtube.com/watch?v=jYlzTQe38qg


Röportaj(saha çalışması)

• Öğrencilere seçenekler verilerek belirlenmiş sorular üzerinden 
bir dahiliye uzmanı hekim, acil uzman hekim veyahut 
ambulansta çalışan ilk ve acil yardım teknikerleri ile röportaj 
yapmaları istenir.

• En sık karşılaştığınız dahili hastalık nedir?

• Hastaların yaş aralığı nedir?

• Hastalıklar cerrahi müdahale gerektiriyor mu?



ödev-1: sınıfta gerçekleştirilen 4 
münazaraya ait rapor



Ödev 2: Röportajların sunumu

Belirlenen soruların sorulması

Röportaj için sözlü onay alınması

Sunumun 5 ppt sayfasını geçmeyecek şekilde 

hazırlanması



Yarıyıl Çalışmaları Katkı Oranı

Ödev 1 20

Saha çalışması 10

Ödev 2 20

Dönem sonu sınavı 50

Yıl içi Çalışmaların başarıya oranı                                                                   Toplam 50 

50

Finalin başarıya oranı 50

Toplam 100
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