KOCAEL SAGLIK VE TEKNOLOUI UNVERSITES
AVRUPA MESLEK YUKSEKOKULU
FIZYOTERARP ONLISANS PROGRAMI
DERS ICERIKLER

Dersin Kodu | Dersin Adi ZIS |T|P |A | Smif-Donem

0SAG301 UNIVERSITE KULTURU Z/IS (210 |4 |1.Smmf- Giiz

Universite Kiiltiiri tanim1, Universiteye bagl birimler ve iletisim yollari, Universite Yonetmelikleri,Serbest
kiltiir etkinlikleri.

Dersin Kodu | Dersin Adi ZIS |T |P |A | Simf - Donem

OSAG101 ANATOMI z 2 |0 4 |1.Smf-Giiz

Insan organizmasim olusturan sistemlerin ve onlar1 olusturan organlarin anatomik yapis1 ve viicudun
toplamiyla olan etkilesimleri.

Dersin Kodu | Dersin Adi ZIS |T|P |A | Smf-Donem

OSAG105 F2YOLOJ Z 210 |4 |1.Smf-Giiz

Fizyolojide temel kavram ve terimleri, Homeostaz, Hiicre ve dokular, Uyarilabilir dokular ve kas sistemi,
Solunum sistemi, Kanda oksijen ve karbondioksitin taginmasi ve fonksiyonlari, Kalbin fonksiyonlari, Kan ve
lenf dolasimu ve sivi- elektrolitler, Kanim bilesenleri, Sinir sistemi, Immiin sistem, Endokrin sistem, Bosaltim
sistemi, Sindirim sistemi ve Ureme sistemi, Duyu organlari, Viicutta bulunan bezler.




KOCAEL SAGLIK VE TEKNOLOUI UNVERSITES
AVRUPA MESLEK YUKSEKOKULU
FIZYOTERARP ONLISANS PROGRAMI
DERS ICERIKLER

Dersin Kodu | Dersin Adi ZIS|T|P |A |Smf-Dénem

OSAG107 TIBBi TERMINOLOJI Z |20 |3 |1. Smmf-Giiz

Tibbi terminolojiye giris, Uriner sisteme iliskin tibbi terimler, Solunum sistemine iliskin tibbi terimler,Sinir
sistemine iliskin tibbi terimler,Sindirim sistemine iligkin tibbi terimler, Kan yapict organlara iliskin tibbi
terimler, Kardioavaskiiler sistem , Ureme sistemi, gdz, genital sistem, endokrin sistemi,bosaltim sistemine
iligkin tibbi terminoloji

Dersin Kodu | Dersin Adi ZIS |T|P |A | Smf-Dénem

OSAG601 KARIYER PLANLAMA Z 2|0 |4 |1.Smf- Giiz

Kariyer ve Kkariyer ile iliskili kavramlar, Kuramsal Kariyer Yaklasimlari, Kariyer Planlama ve Onemi,
Bireysel Kariyer Planlama, Bireysel Kariyer Planlamada Bireyin, Yoneticilerin ve Orgiitiin Sorumluluklari,
Bireysel Kariyer Planlamanin Temel Asamalari, Ozge¢mis Hazirlama ve Is Gériismesi, Orgutsel Karlyer
Planlama, Kariyer Yonetimi Genel Cercevesi, Is Yerinde Kariyer Yonetimi Araglari, Ozgegmis ve Is
Goriismesi Formatt Hazirlama.

Iki saatlik ders siiresinin 1 saati ders konularina , diger 1 saati Cumhurbaskanlig1 insan Kaynaklar1 Ofisince
hazirlanan kariyer modiillerine (videolar) ayrilmstir.

Dersin Kodu | Dersin Adi ZIS |T|P |A | Smf-Diénem

FTR105 LOKOMOTOR SiSTEM ANATOMISi ZIS |20 |4 |1.Smif- Giiz




KOCAEL SAGLIK VE TEKNOLOUI UNVERSITES
AVRUPA MESLEK YUKSEKOKULU
FIZYOTERARP ONLISANS PROGRAMI
DERS ICERIKLER

Genel anatomik terimler, Insan viicudundaki kemik, Eklem ve kas yapilarinin yapisi, islev ve 6zellikleridir.

Dersin Kodu | Dersin Adi ZIS |T|P |A | Smf-Donem

FTR103 HIDROTERAPI z 2|10 |4 |1.Smf- Giiz

Hidroterapi ile ilgili genel kavramlar, Hidroterapi uygulama yontemleri, Hidroterapinin fizyolojik etkileri,
Balneoterapi ve su i¢i egzersiz yontemleridir.

Dersin Kodu | Dersin Adi ZIS |T|P |A | Smf-Doénem

FTR112 FiZYOTERAPI YONTEMLERI z 214 |7 |1.Smf- Bahar

Elektrik nedir? Elektroterapi nedir ve ¢alisma prensipleri nelerdir? Galvanik akim nedir? Tedavi alanlar
nelerdir? Algak frekansli akimlar nelerdir? Tedavi alanlar1 nelerdir? Diadinamik akimlar nelerdir? Tedavi
alanlar1 nelerdir? TENS nedir? Tedavi alanlar1 nelerdir? Orta frekansli akimlar nelerdir? Tedavi alanlar1
nelerdir? Yiiksek frekansl akimlar nelerdir? Tedavi alanlar1 nelerdir? Ultrason nedir? Tedavi alanlar1 nelerdir?
Magnetik alan tedavisi nedir? Fizik tedavide nerelerde kullanilir? Lazer nedir? Fizik tedavide hangi alanlarda
kullanilir?

Dersin Kodu | Dersin Adi ZIS |T|P |A | Smf-Doénem

FTR104 KIiNEZYOLOJi VE MASAJ TEKNIKLERI z 212 |5 |1.Smmf- Bahar




KOCAEL SAGLIK VE TEKNOLOUI UNVERSITES
AVRUPA MESLEK YUKSEKOKULU
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klasik masaj uygulamalaridir

Dersin Kodu | Dersin Adi ZIS |T|P |A | Smf-Doénem

FTR106 ORTEZ PROTEZ UYGULAMALARI Z 2|0 |4 |1.Smmf-Bahar

Genel Tanimlar ve giris, Ust extremite ortezleri, Alt extremite ortezleri, Spinal ortezler, Ambulasyona
yardimer cihazlar, Uzay terapisi, Lokomat tedavisi, Alt ekstremite protezleri, Alt ekstremite protez kullanimi,
Ust ekstremite protezleri, Ust ekstremite protez kullanimi, Protezlerle egzersiz.

Dersin Kodu | Dersin Adi ZIS |T|P |A | Smf-Donem

FTR118 BEDEN EGITiMi VE EGZERSIZ FiZYOLOJiSi | z/S |2|2 |4 |1.Sumf- Bahar

Kas yapisi, kas lifi tipleri, egzersiz tipleri ve egzersizin viicuda etkileridir.




KOCAEL SAGLIK VE TEKNOLOUI UNVERSITES

AVRUPA MESLEK YUKSEKOKULU
FIZYOTERAPI ONLISANS PROGRAM
DERS ICERIKLERI

Dersin Kodu

Dersin Ad1

Z/S

Sinif - Donem

OSAG120

MESLEKIi YABANCI DiL

1.Smf - Bahar

Ingilizcede zamanlar, Saglik ile ilgili teknik kelimeler, Yaygin hastaliklar ve belirtiler, saglikta kullanilan
malzeme ve aletler, kisisel bilgiler ve formlar.

Dersin Kodu

Dersin Ad1

ZIS

A

Sinif - Donem

FTR201

NOROLOJIK HASTALIKLARDA FiZYOTERAPI

2.Smif - Giiz

Norolojik hastalik nedir, Noérolojik hastaya tedavi yaklasimi, Norofizyolojik egzersizler, Denge ve
koordinasyon egzersizleri, Hemiplejide rehabilitasyon, Kafa travmasinda rehabilitasyon, Omurilik
yaralanmalarinda hasta degerlendirme, Omurilik yaralanmalarinda rehabilitasyon, Periferik sinir
yaralanmalarinda fizik tedavi, MS hastaliginda rehabilitasyon, Parkinsonda rehabilitasyon, Norolojik
hastaliklarda kullanilan ortezler.

Dersin Kodu

Dersin Ad1

ZIS

Sinif - Donem

FTR203

COCUK HASTALIKLARINDA FiZYOTERAPI

2.5mif - Giiz

Normal gelisim, Cocugun noérolojik muayenesi ve testleri, Riskli bebek takibi, Serebral palsi nedir ve risk
faktorleri, Serebral palsideki fizik muayene bulgulari nelerdir?, Serebral palside fizik tedavi, Spina bifida da
Fizik tedavi, Muskuler distirofilerde fizik tedavi, Miyotonilerde fizik tedavi , Dogumsal brakiyal pleksus
yaralanmalarinda fizik tedavi, Pulmoner rehabilitasyon, Cocukluk ¢aginda kullanilan ortezler,




KOCAEL SAGLIK VE TEKNOLOUI UNVERSITES
AVRUPA MESLEK YUKSEKOKULU
FIZYOTERARP ONLISANS PROGRAMI
DERS ICERIKLER

Dersin Kodu | Dersin Adi ZIS|T P | A| Simf - Donem
FTR205 ROMATOLOJIK HASTALIKLARDA Z |2 1 |5 |2.Smf - Giiz
FiZYOTERAPI

Romatolojik rehabilitasyona giris, kavramlar, multidisipliner yaklasim, romatolojik hastaliklar, romatolojik
hastaliklarda fizyoterapi, bagigiklik ve inflamasyonu icermektedir.

Dersin Kodu | Dersin Adi ZIS |T|P |A | Smif-Donem
FTR207 ORTOPEDIK HASTALIKLARDA z 211 |5 |2.Smf- Giiz
FiZYOTERAPI

Kirik ve fizyoterapisi, Yara iyilesmesi, Alt ve iist ekstremite hastaliklarinda fizyoterapi, Alt ekstremite
artroplastileri, Skolyoz, Lumbosakral patolojileri igermektedir.

Dersin Kodu | Dersin Adi ZIS |T|P |A | Smf-Donem

OTDL202 TURK DIiLi VE EDEBIYATI z 410 |4 |2.Smf-Bahar

Dil nedir ? Dilin sosyal bir kurum olarak millet hayatindaki yeri ve 6nemi. Tiirk dilinin diinya dilleri
arasindaki yeri ve Tiirk dilinin tarihi devreleri. Tiirk¢ede sesler ve siniflandirilmasi, Tiirkgenin ses 6zellikleri
ve ses bilgisi ile ilgili kurallar. Tiirk¢enin yapim ekleri ve uygulamasi, kompozisyonla ilgili genel bilgiler.
Kompozisyon yazmada kullanilacak plan ve uygulamasi. Dilekge ve zgegmis yazimi. Imla ve noktalama.




KOCAEL SAGLIK VE TEKNOLOUI UNVERSITES
AVRUPA MESLEK YUKSEKOKULU
FIZYOTERARP ONLISANS PROGRAMI
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Dersin Kodu | Dersin Adi ZIS |T|P |A | Smif-Dénem

OATA204 ATATURK iLKELERI VE iNKILAP TARIHI z 410 |4 |2.Smf-Bahar

Mustafa Kemal ATATURK o6nderliginde Tiirk milletinin gegirdigi inkilap tarihini kapsamaktadir. Osmanlt
Devleti'nin yikilig sebepleri, yikilmis bir devletten Tiirkiye Cumhuriyeti Devleti'nin nasil kuruldugu belgeler
1s1ginda degerlendirilmektedir. Atatiirk ilke ve inkilaplarin anlami ve 6nemi tizerinde durularak yakin donem
Tirkiye tarihi

Dersin Kodu | Dersin Adi ZIS |T|P |A | Smf-Doénem

OYDL206 INGILiZCE Z 410 |4 |2.Smf-Bahar

Alfabe, sayilar, kendini tanitma, To be, Simple tense, Present continous tense, Wh- words, Possesive
adjectives, Queston tags, Short answers, a-an-the, Some or any, prepositions, All tenses, Adjective or adverb,
Possesive pronouns, Present perfect/relative clause, Conjunctions, phrasal verbs.

Dersin Kodu | Dersin Adi ZIS |T|P A Smif - Donem
0OSTJ208 STAJ Z 0 |30is 8 2.Smmf - Bahar
giinii

Staj.




KOCAEL SAGLIK VE TEKNOLOUI UNVERSITES
WVRUPA MESLEK YUKSEKOKULU
FIZYOTERARP ONLISANS PROGRAMI
DERS ICERIKLER

Dersin Kodu | Dersin Adi ZIS |T|P |A | Smif-Doénem

OBPR210 BIiTIiRME PROJESI z 210 |10 | 2.Smf - Bahar

Teorik ve Uygulamali derslerde 6grendigi bilgileri proje galismasina yonelik belli bir disiplin ¢ercevesinde
gruplandirmak ve almig oldugu derslerden edindigi bilgileri harmanlayarak planladig: bir projeyi sunma
becerisi kazanmak




