KOCAELI SAGLIK VE TEKNOLOJI UNIiVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERiI FAKULTESI
FiZYOTERAPI VE REHABILITASYON BOLUMU
KLINIK UYGULAMA I-11

YOGUN BAKIM DEGERLENDIRME FORMU
Hasta Ad Soyad:

Degerlendirme Tarihi:

Ventilasyon izlemi:

Mod FiO2 TV SF PEEP Inspirasyon Basmne1 | I:E

*FiQ2: Inspire edilen havadaki oksijen yiizdesi, TV: tidal voliim, SF: solunum frekansi, PEEP: porzitif ekspirasyon
sonu basing, I:E: inspirasyon ekspirasyon oram

Arterivel kan gaz analizi

pH PaCO?2 Pa02 HCO3 Sa02 Ek O2 destegi
Kan Degerleri
Hb INR Lokosit trombosit | aPTT AKS Kreatinin
*Hemoglobin, Uluslararasi diizeltme orani, tromboplastin zamani,aglik kan sekeri
Charlson komorbidite indeksi:
1 Miyokard infarktiisii 1 Ulser hastaligi 2 Herhangibir timor
1 Konjestif Kalp Yetmezligi 1  Hafif karaciger hastalig 2 Losemi
1 Periferal Vaskiiler Hastalik 1 Diyabet 2 Lenfoma
1 Serebrovaskiiler Hastalik 2 Hemipleji 3 Orta/agir karaciger hastalig
1  Demans 2 Orta/agir renal hastalik 6 Metastatik solid timér
1 Kronik Akciger Hastaligi 2 Son organ hasar1 + diyabet 6 AIDS
1 Konnektif Doku Hastalig1
Glaskow Koma Skalasi
Goz Yaniti Motor Yanit Verbal Yamit

Spontan 4 Komutlara Uyuyor 6 Oryante 5

Sozel Uyaranla |3 Uyarani Lokalize Ediyor 5 Konfiize 4

Agnili Uyaranla |2 Uyarandan Kacinma 4 Anlamsiz 3

Kelimeler
Yok 1 Global Fleksor Yanit 3 Sesler 2
Global Ekstansér Yanit 2 Yanit Yok 1
Yanit Yok 1

Koroner arter hastalif risk faktorleri
Tleri yas erkek>45 yil, kadin >55 y1l VAR/YOK
Hipertansiyon VAR/YOK
Diabetes mellitus VAR/YOK
Hiperkolesterolemi VAR/YOK
Ailede koroner arter hastaligi 6ykiisii VAR/YOK
Sigara dykusu VAR/YOK




SUBJEKTIF DEGERLENDIRME
DISPNE:

Ortopne:

Okstiriik:

Tipi:

Stresi:

Siklig:

Balgam:

Tipi:

Stresi:

Siklig:

Hemoptizi:

Hiriltith solunum (Wheezing):
Gece terlemesi:

Bas agnisi:

Periferik 6dem:

Kilo kaybu:

OBJEKTIF DEGERLENDIRME

Gaogiis Muayenesi
Inspeksiyon:

Kurbaga gozii

Horner sendromu

Santral siyanoz

Periferik siyanoz

Burun kanatlagsmasi

Biiziik dudak solunumu

Yardime1 solunum kas aktivitesi

Inspirasyonda trakeanin asag1 cekilmesi (trakeal tug)

Cokiik gogiis VAR/YOK
Giivercin gogiis VAR/YOK
Fi¢1 gogiis VAR/YOK
Flapping tremor VAR/YOK
Comak parmak (digital clubbing) VAR/YOK
Interkostal geri cekilme VAR/YOK
Paradoks solunum VAR/YOK
Pretibial 6dem VAR/YOK
Skolyoz VAR/YOK
Deri rengi Normal/deg
il
Palpasyon:

Trakeal palpasyon:

Gogiis palpasyonu: (6r: her iki hemitoraks esit ve az havalaniyordu gibi)
st gogiis

epigastrik:

subkostal:



Gogiis Cevre Olciimii

Tidal Volim

Vital Kapasite

Notral Derin inspirasyon Derin Ekspirasyon Fark
Aksilla (cm)
Epigastrik (cm)

Subkostal (cm)

6 DAKIKA YURUME TESTI

ISTIRAHAT

TEST SONRASI

1.DK TOPARLANMA

Kalp hiz1 (atin/dk)

SpO2 (%)

Kan basinct (mmHg)

Solunum Frekansi (soluk/dk)

Dispne (MBO-10)

Yorgunluk (MBO-10)

Bacak Yorgunlugu (MBO-10)

Mesafe (m)

Mesafe (%)

MODIFIiYE BORG SKALASI

Yok

Zorlukla farkedilebilir diizeyde

|o|o
o1

Cok hafif

Hafif

Orta

Biraz ciddi

Ciddi

5-7 aras1

Cok ciddi

7-9 aras1

Cok cok ciddi
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EK DEGERLENDIRMELER

Unitenin kullandig1 hastahga 6zel degerlendirmeler varsa ekleyiniz.



