
Öğr. Gör. Muhammed Can Şahin Hakkında 

Öğr. Gör. Muhammed Can Şahin, fizyoterapi ve rehabilitasyon alanındaki temel eğitimini 
antrenörlük bilimleri ve teknoloji ile bütünleştiren, multidisipliner çalışma alanlarına 
sahip bir akademisyendir. 

Kocaeli Sağlık ve Teknoloji Üniversitesi’nde Öğretim Görevlisi ve akademik danışman 
olarak görev yapan Şahin; akademik kariyerine eş zamanlı olarak Sakarya Uygulamalı 
Bilimler Üniversitesi Antrenörlük Eğitimi Doktora programında devam etmektedir. 
Lisansüstü çalışmalarında özellikle spesifik grupların kognitif fonksiyonları, postüral 
analizleri ve egzersiz yaklaşımları üzerine yoğunlaşmıştır. 

Akademik yetkinliğini; nörobiyoloji, egzersiz fizyolojisi ve dijital sağlık alanlarındaki 
uluslararası eğitimlerle destekleyen Şahin bu çok yönlü yaklaşımı sayesinde, eğitim 
materyallerinin geliştirilmesi ve tanıtım stratejilerinin yönetimi konularında da aktif roller 
üstlenmiştir. 

Farklı disiplinlerden edindiği bilgileri birleştirerek yeni yollar geliştirmeyi ve inovatif 
projeler üretmeyi hedefleyen Şahin; eğitimlerinde teorik bilgiyi güncel trendler ve pratik 
uygulamalarla birleştirerek öğrencilerine geniş bir vizyon sunmayı amaçlamaktadır. 

 


